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Учебный план (недельный) 

МКОУ «Поломошенская средняя общеобразовательная школа» 

ФГОС СОО, универсальный профиль на 2024-2025 учебный год 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное казенное 

общеобразовательное учреждение "Поломошенская средняя общеобразовательная школа" 

Новичихинского района Алтайского края (далее - учебный план) для 10-11 классов, 

реализующих основную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный 

объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное казенное 

общеобразовательное учреждение "Поломошенская средняя общеобразовательная школа" 

Новичихинского района Алтайского края, разработанной в соответствии с ФГОС среднего 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в образовательной организации начинается 1 сентября. Если этот день 

приходится на выходной день, то в этом случае учебный год начинается в первый, следующий 

за ним, рабочий день.  

 Учебный год в образовательной организации заканчивается 26 мая. Если этот день 

приходится на выходной день, то в этом случае учебный год заканчивается в предыдущий 

рабочий день. Для 11 классов окончание учебного года определяется ежегодно в соответствии с 

расписанием государственной итоговой аттестации. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в  10 

классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. В 10-11 классах реализуется обучение по «Универсальному 

профилю» с углубленным изучением предметов «Обществознание» и «Литература» в 10 классе 

и «Обществознание» и «Физика» в 11 классе. 



В Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение "Поломошенская средняя 

общеобразовательная школа" Новичихинского района Алтайского края языком обучения 

является русский язык. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение "Поломошенская 

средняя общеобразовательная школа" Новичихинского района Алтайского края.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

 

В соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования (ФГОС СОО) основная образовательная программа среднего 

общего образования реализуется образовательным учреждением в том числе и через 

внеурочную деятельность. Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной 

деятельности, формируется с учѐтом пожеланий обучающихся и их родителей (законных 

представителей). 

 Модель организации внеурочной деятельности МКОУ «Поломошенская СОШ» 

оптимизационная, в ее реализации принимают участие все педагогические работники 

учреждения (классный руководители, учителя-предметники, библиотекарь). 

 Координирующую роль выполняет, как правило, классный руководитель.  

 Внеурочная деятельность в МКОУ «Поломошенская СОШ» решает следующие задачи:  

- создать комфортные условия для позитивного восприятия ценностей основного образования и 

более успешного освоения его содержания; 

 - способствовать осуществлению воспитания благодаря включению детей в личностно 

значимые творческие виды деятельности, в процессе которых формируются нравственные, 

духовные и культурные ценности подрастающего поколения; 

- ориентировать обучающихся, проявляющих особый интерес к тем или иным видам 

деятельности, на развитие своих способностей.  

 Образовательные программы внеурочной деятельности разработаны педагогами школы 

в соответствии с требованиями к рабочим программам внеурочных занятий, рассмотрены на 

методическом объединении и утверждены директором ОУ. 

 Основной формой учѐта внеурочных достижений обучающихся является портфолио. 

 Внеурочная деятельность представлена рабочими программами курсов внеурочной 

деятельности, планами воспитательной работы классных руководителей. 

 Для обучающихся, получающих среднее общее образование, по отдельным курсам 

внеурочной деятельности организованы разновозрастные группы.  

 Промежуточная и итоговая аттестация обучающихся в рамках внеурочной деятельности 

не предусмотрены. 



Приложение 1 

Недельный учебный план среднего общего образования  

МКОУ «Поломошенская СОШ» 

УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ  (с углубленным изучением литературы, 

обществознания) 

10 класс 

 

ПРЕДМЕТНАЯ 

ОБЛАСТЬ 

УЧЕБНЫЙ 

ПРЕДМЕТ 

 УРОВЕНЬ   

    10 кл. всего 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература  У 5 5 

Иностранные языки Иностранный язык  Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

 Б 2 2 

Геометрия   Б 2 2 

Вероятность и 

статистика 

 Б 1 1 

Информатика   Б 1 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика  Б 2 2 

Химия   Б 1 1 

Биология   Б 1 1 

Общественнонаучные 

предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание   У 4 4 

География   Б 1 1 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

 Б 1 1 

Физическая культура Физическая 

культура 

 Б 3 3 

 Индивидуальный 

проект 

  1 1 

Итого    32 32 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 2 

УК «Биохимия» 1 1 

УК «Шаг за шагом (подготовка к ЕГЭ)» 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 34 34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Приложение 2 

 

Недельный учебный план среднего общего образования  

МКОУ «Поломошенская СОШ» 

УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ  (с углубленным изучением физики, обществознания) 

11 класс 

 

 

ПРЕДМЕТНАЯ 

ОБЛАСТЬ 

УЧЕБНЫЙ 

ПРЕДМЕТ 

 УРОВЕНЬ   

    11 кл. всего 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература  Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык  Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

 Б 3 3 

Геометрия   Б 1 1 

Вероятность и 

статистика 

 Б 1 1 

Информатика   Б 1 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика  У 5 5 

Химия   Б 1 1 

Биология   Б 1 1 

Общественнонаучные 

предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание   У 4 4 

География   Б 1 1 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

 Б 1 1 

Физическая культура Физическая 

культура 

 Б 3 3 

Итого    32 32 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 2 

УК «От классики до современности» 1 1 

УК «Шаг за шагом (подготовка к ЕГЭ по математике)» 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 34 34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Приложение 3 

 

Внеурочная деятельность 

МКОУ «Поломошенская СОШ» 

Наименование курса 

внеурочной деятельности 

Классы  

10 11 

Профминимум «Россия – мои горизонты» 

 

1 

Классный час «Разговоры о важном» 

 

1 

 

Функциональная грамотность. Учимся для 

жизни 

1 1 

Сильные, ловкие, смелые 

 

 

1 

 

1 

ИТОГО 4 4 

 

 

 


